
 

       

Учебный план 

начального общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №2 имени Героя Советского Союза 

Анатолия Васильевича Ляпидевского 

города Ейска муниципального образования Ейский район  

Краснодарского края 

на 2023– 2024 учебный год 

Пояснительная записка 

1. Нормативная база для разработки учебного плана 
Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ СОШ № 2  (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план составлен в соответствии с федеральными нормативными 

документами:  

­ Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Закон); 

­ Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО-

2021); 

­ Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372; 

­ Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

­ Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

­ Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 



воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее 

—- СП 2.4.3648-20); 

­ Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (далее — СанПиН 1.2.3685-21).   

2. Особенности учебного плана начального общего образования 

           В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в 

режиме пятидневной учебной недели. 

3. Реализуемые основные общеобразовательные программы 
Школа реализует основную образовательную программу начального 

общего образования, утвержденную решением педагогического совета МБОУ 

СОШ № 2, протокол № 1 от 31.08.2023г., сроком реализации– 4 года. 

4. Режим функционирования  
Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с Требованиями к организации образовательного процесса, определенным 

СанПиН 1.2.3685-21(таблица 6.6) и Уставом образовательного учреждения. 

Продолжительность учебного года:  

­ 1-е классы – 33 учебные недели, 

­ 2 – 4 – е  классы – 34 учебные недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Продолжительность четвертей: 
Наименование Сроки 

1 четверть  01.09.2023 - 27.10.2023 

2 четверть  07.11.2023 -  29.12.2023 

3 четверть 09.01.2024 - 22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 – 25.05.2024 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ СОШ № 

2 выделено: 

в 1-х классах – 20 час в неделю; 

2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели.  

Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

- учебные занятия проводятся только в первую смену; 

- общий объем максимально допустимой нагрузки в течение дня не превышает 

4 уроков в день; 
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- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – 

май – по 4 урока по 40 минут каждый; 

- организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти 10.02.2024 – 18.02.2024, выход на занятия - 19.02.2024. 

Расписание звонков: 

Урочная деятельность: 
1 смена 2 смена 

1абвг классы 2аб, 4абвг классы 2в, 3абвг классы 

1-2 четверти 3-4 четверти 

1 урок  8.00 – 8.35 

2 урок  8.50– 9.25 

динамическая 

пауза  

9.45 – 10.25 

3 урок  10.25 – 

11.00 

4 урок  11.20 – 

11.55 

1 урок  8.00 – 8.40 

2 урок  8.50 – 9.30 

динамическая 

пауза 9.50 – 10.30 

3 урок  10.50 – 11.30 

4 урок  11.40 – 12.20 

Вторник - суббота 

1 урок   8.00 – 8.40 

2 урок   8.50 – 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.40 – 12.20 

6 урок 12.30 – 13.10 

Понедельник 

1 урок – 8.40 – 9.20 

2 урок – 9.30 – 10.10 

3 урок – 10.25 – 11.05 

4 урок – 11.20 – 12.00 

5 урок – 12.05 – 12.45 

6 урок – 12.50 – 13.30 

 

Вторник - суббота 

1 урок 13.40-14.20 

 2 урок 14.30-15.10 

 3 урок 15.30-16.10 

 4 урок 16.30-17.10 

 5 урок 17.20-18.00 

 6 урок 18.10-18.50 

Понедельник 

1 урок 14.15–14.55 

2 урок 15.10– 15.50 

3 урок 16.05- 16.45 

4 урок 16.50- 17.30 

5 урок 17.35– 18.15 

6 урок 18.20- 19.00 

    Внеурочная деятельность: 

1 смена 2 смена 

1абвг классы 3аг, 4абвг классы 2абвг, 3бв классы 

1 четверть 3-4 четверти 

11.30-12.05 
12:50-13:30 

12.00-12.40 

12:50-13:30 

12.35-13.15 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью – 

30 минут. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий: 

1 классы – домашнего задания нет; 

2–3 классы – 1,5 часа в день; 

4 классы – 2 часа в день, в соответствии с таблицей 6.6 СанПиН 1.2.3685-21. 

Деление классов на группы не предусматривается. 

           Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

5.Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 



В школе языком образования является русский язык, и в соответствии 

с пунктом 32.1 ФГОС НОО на изучение родного языка и литературного чтения 

на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации о заявлений от 

родителей (законных представителей) не поступило. 

            Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы православной 

культуры». 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» отводится 2 часа 

в неделю. Третий час реализуется за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций, занятий внеурочной деятельности спортивно-

оздоровительной направленности курсов внеурочной деятельности 

«Непоседы», позволяющие компенсировать сокращение программы по 

физической культуре. 

6. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется для изучения 

учебного предмета региональной специфики «Кубановедение» во 2-3-х классах 

в объеме 1 часа в неделю. 

              Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

             Формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы начального общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

СОШ № 2. 

7. Таблица-сетка часов учебного плана для 1-4-х классов МБОУ СОШ № 2 

имени           Героя Советского Союза А.В. Ляпидевского города Ейска МО 

Ейский район, реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования 2023– 2024 учебный год прилагается. 

8. Формы промежуточной аттестации 

          Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МБОУ СОШ № 2.  

   В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Текущий 

контроль успеваемости обучающихся 4-го класса по учебному предмету 

«Основы религиозных культур и светской этики» в течение учебного года 

осуществляется без фиксации достижений учащихся в виде отметок, по итогам 

учебного года (четверти, полугодия). 
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               Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го 

класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в электронном журнале. 

             По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

          Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся 

в следующий класс. 

            Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Классы 
Учебные 

предметы 
Форма 

2–4-е Русский язык 

Средневзвешенное накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е 
Литературное 

чтение 

Средневзвешенное накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е 
Иностранный язык 

(английский) 

Средневзвешенное накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е Математика  

Средневзвешенное накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в электронном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е Окружающий мир 
Средневзвешенное накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е Музыка Средневзвешенное накопленных текущих оценок  

2–4-е 
Изобразительное 

искусство 
Средневзвешенное накопленных текущих оценок  

2–4-е Технология Средневзвешенное накопленных текущих оценок  

2–4-е 
Физическая 

культура 
Средневзвешенное накопленных текущих оценок  

4-й ОРКСЭ  

 

         Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.  

 

 

 

 



                                          

 

 

 

 

 

 

 

Таблица-сетка часов 

учебного плана для 1-4-х классов МБОУ  СОШ №2 имени Героя 

Советского Союза А.В. Ляпидевского города Ейска МО Ейский район  

на 2023– 2024  учебный  год 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 
I 

А,Б,В,

Г 

II 

А,Б,В 

III 

А,Б,В,

Г 

IV 

А,Б,В,Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 
при 5-дневной 

неделе 
20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 5-дневной 

неделе 
- 1 1 - 2 

Кубановедение - 1 1 - 2 

Максимально  

допустимая  

аудиторная недельная  

нагрузка,  

СанПиН 1.2.3685-21 

 

при 5-дневной 

неделе 

 

 

20 23 23 23 89 

Всего на реализацию 

курсов внеурочной 

деятельности 
      

 

 

Заместитель директора                                      О.В.Прутковская 

 
 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета                                                                                                                                                        

МБОУ СОШ № 2     г.Ейска                                                                                                                                                                                        

от "31"     августа 2023г.   № 1                                                                                                         
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